
 

 

THEME : REALISATION TRAVAUX D’ARTS PLASTIQUES 

 

LECON 1 : DECHIRAGE DES FEUILLES DE PAPIER. 

 

1-SITUATION D’APPRENTISSAGE  

 

Lors du rangement de la maison, papa / maman et les enfants découvrent des vieux journaux. 

Ils veulent les déchirer. Ils veulent que tu les aide 

 . 

SEANCE 1 :   Déchirage de feuilles de journaux 
 

 

2-CONTENU DE LA SEANCE 

 Le déchirage de feuilles de papier. 

Papa/Maman tient une feuille de journal 

Papa /Maman demande aussi à l’enfant de tenir les deux extrémités de sa feuille et de la tirer 

doucement d’en haut jusqu’à en bas. 

L’enfant va continuer le même procédé avec chaque feuille de journal   jusqu’à ce qu’il n’y ait 

plus de feuille à déchirer. 

L’enfant déchire plusieurs feuilles de papier. 

 

 

Suggestions de matériel aux parents : Des vieux journaux, des revues de toutes les couleurs   

 Temps d’apprentissage : 20 mm  

Age : 3ans 

 

N.B : Bien conserver ces travaux pour les collages à venir. 

 

3-ACTIVITE D’APPLICATION 

 Des feuilles de journaux préalablement mis à sa disposition par Papa / Maman.  

Déchire les feuilles de journaux  

REPONSE : l’enfant déchire les feuilles de journaux 
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